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В 2019 году наш проект "Диабет.Знание.Жизнь"

получил поддержку Фонда Президентских Грантов в

размере 436 тыс.руб. Проект призван привлечь внимание к

проблеме сахарного диабета и помочь людям,

столкнувшимся с этим заболеванием, преодолеть

повседневные трудности жизни с диабетом и избежать

связанных с ним поздних осложнений. В 2020 году работа

в рамках проекта была завершена.
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Программа мероприятия началась с

лекции «Повседневная жизнь с

сахарным диабетом. Профилактика

поздних осложнений», которую

прочитала врач-эндокринолог, к.н.м.

Андреева Н.С. После лекции врач

ответила на вопросы слушателей, а

также провела индивидуальные

консультации для обратившихся к ней

участников мероприятия. Кроме того

все слушатели получили памятки о

повседневной жизни с сахарным

диабетом и бесплатно проверили

уровень глюкозы крови.
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Это заключительный выезд в рамках

проекта «Диабет.Знание.Жизнь» в

районы Курской области. В этот раз

лекцию о повседневных заботах с

сахарным диабетом, а также о поздних

осложнениях диабета провела врач-

эндокринолог Нарыкова Татьяна

Витальевна. Пройдя скрининг на

сахарный диабет, некоторым слушателям

понадобились дополнительные

консультации по интерпретации

полученных результатов. В качестве

наглядного пособия все желающие

получили памятки по питанию,

инсулинотерапии и уходу за ногами.



Ассоциация поддержки людей с сахарным диабетом 
«Диабет Лайф»Тел.+7(4712)31-02-12www.diabet-life.su

В условиях ограниченного доступа

к медицинской помощи, в частности, к

медицинским консультациям врачей из-

за эпидемии коронавируса, приняли

участие в обучающих вебинарах ОООИ

«Российская диабетическая

ассоциация». Инициатором проекта,

его автором и ведущим лектором

выступил президент ОООИ «РДА»

Майоров Александр Юрьевич.
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Оказана адресная благотворительная

помощь за счет средств, собранных в ходе

благотворительного вечера.

Инициатором вечера выступило

руководство ресторана Jack

London, г.Курск. В итоге двое

замечательных ребят получили

ридеры и сенсоры для

непрерывного мониторинга

глюкозы крови.
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В ходе фестиваля почти 150 человек приняли участие

в скрининге на сахарный диабет. Это почти 4 часа
непрерывного потока людей и замеров, в ходе которых
впервые выявлено 2 (ДВА!!!) случая высокого сахара у
людей.

Для детей была организована

анимационная программа с фокусами,

конкурсами и подарками.

Ещё несколько наших сладких деток

получили благотворительную помощь в

виде глюкометров и тест-полосок.

Практически все раздаточные

материалы о гипогликемии, питании,

инсулине, уходе за ногами, а так же

трафареты для инъекций разошлись

среди наших гостей.
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По приглашению компании ООО

«НовоНордиск» приняли участие в

международной обучающей конференции

о новых возможностях в терапии

сахарного диабета.
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В рамках благотворительной акции

от компании ООО «Лайфскан Раша»

силами волонтеров нашей организации

были переданы глюкометры и тест-

полоски One Touch Select Plus во все

детские ЛПУ г.Курска и Курской области.
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Из-за пандемии Школа сахарного

диабета для родителей детей с СД прошла в

формате онлайн. На вопросы родителей

ответила детский врач- эндокринолог –

Волкова Екатерина Валерьевна.
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Организована обучающая лекция для

работников образовательных учреждений

города Курска. Лекция прошла в рамках

проекта «Безопасная школьная жизнь с

сахарным диабетом», разработанного при

поддержке компании НовоНордиск. Цель

проекта- донести до учителей и работников

образования основные знания о

психологической составляющей и

неотложных состояниях у детей с сахарным

диабетом во время прибывания в школе.

Во время лекции рассмотрели вопросы

оказания первой помощи при гипогликемии,

особенности поведения детей в период

декомпенсации, психологическую

поддержку со стороны учителей.
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В рамках проекта была разработана и

издана брошюра «Дети с сахарным

диабетом в школе» в количестве 1000

штук, которая передана во все

общеобразовательные учреждения

г.Курска. Брошюра содержит основные

знания о диабете, необходимые учителям,

а так же памятки и конкретные

рекомендации по взаимодействию

учителя и ученика с сахарным диабетом.
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9 декабря 2020 года

Ассоциация поддержки людей с 

сахарным диабетом

«Диабет Лайф»

внесена  в реестр 

некоммерческих организаций -

исполнителей общественно 

полезных услуг 

Минюста России.
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1. Учителям рассказали об особенностях школьников с диабетом 

https://kursk-izvestia.ru/news/164006/

2. В Курске педагогов научат работать со страдающими диабетом детьми

https://www.youtube.com/watch?v=s0d52sydEKY

3. Курская область. Советы для диабетиков при распространении коронавируса

https://kursk-izvestia.ru/news/154007/

4. Голос Района. Коренево https://vk.com/wall-173724116_2697

5. Поздние осложнения сахарного диабета 

http://xn----7sbbdcrylc1ahd6a1as4e7b.xn--p1ai/news/pozdnie-oslozhnenija-saharnogo-

diabeta/

https://kursk-izvestia.ru/news/164006/
https://www.youtube.com/watch?v=s0d52sydEKY
https://kursk-izvestia.ru/news/154007/
https://vk.com/wall-173724116_2697
http://конышевка-трибуна.рф/news/pozdnie-oslozhnenija-saharnogo-diabeta/
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Если Вы разделяете цели Ассоциации поддержки людей с

сахарным диабетом «Диабет Лайф», то мы рады видеть Вас в

нашей команде.

Вы можете стать нашим партнером, оказав

информационную, материальную или финансовую поддержку

наших проектов. Ваш вклад в проблему борьбы с сахарным

диабетом не останется незамеченным и даст каждому

человеку с СД шанс на гармоничную и счастливую жизнь в

обществе, возможность максимально сохранить свое здоровье

и уберечь от осложнений диабета близких и родных.

Спасибо за внимание!


