
Отчет

О деятельности ассоциации 
поддержки людей с сахарным 
диабетом «Диабет Лайф» в 
2023 г. 



Участие во внеочередном собрании ОООИ «Российская диабетическая организация»

Решением общего собрания на 5 лет избран Президентом ОООИ «РДА» Галстян Гагик Радикович



Спикеры на 
круглом столе в г. 
Пскове 05.04.2023

Круглый стол на тему 
"Реализация прав 
несовершеннолетних, 
страдающих сахарным диабетом 
на медицинское обслуживание, 
образование и отдых». 

Елена Ковалева поделилась 
опытом организации Лагеря для 
детей с диабетом в Курской 
области. 



18 апреля 2023 г. 
посещение форума
«Сахарный диабет. 
Тактика и
стратегия борьбы»



Призеры конкурса 
ВОРДИ

Диабет Лайф с проектом «Лагерь для 
детей с диабетом» стали призерами 
регионального этапа Конкурса лучших 
практик СО НКО в сфере помощи детям-
инвалидам и инвалидам с детства 18+, а 
также их семьям «Меняем мир вместе»



Лагерь для 
детей с 
диабетом

С 2019 года 
организовываем лагерь 
для детей с диабетом. В 
2023 году отдохнули 15 
детей с 1 по 21 июня. 

Проект реализуется при 
поддержке частных 
спонсоров и Министерства 
внутренней и молодежной 
политики Курской области. 



Участие в Курской 
Коренской ярмарке

15 июня 2023 г. приняли 
участие в Коренской 
ярмарке. Совместно с 
волонтерами-медиками 
КГМУ, провели для всех 
желающих скрининг на 
уровень глюкозы в крови.  



Конференция 
«Партнерство на благо 
пациента» 01-02 июля 
2023г. 

Два дня насыщенных тренингов. Первый день был посвящен 
новостям диабетологии в России, современным подходам в 
управлении диабетом и актуальным потребностям пациентов.
Программа второго дня включала тренинги по фандрайзингу 
и работе с соц. сетями.



Региональный социальный 
форум "Заботливый мир"

14.07.2023 г. в рамках форума 
провели скрининг на уровень глюкозы 
в крови, а так же получили 
заслуженную награду за участие в 
конкурсе ВОРДИ «Заботливый мир». 



Международная 
премия 
#МЫВМЕСТЕ 

Диабет Лайф с проектом «Лагерь 
для детей с диабетом» заняли 
первое место в региональном 
этапе премии и вышли в 
полуфинал. 

Заслуженную награду вручил 
губернатор Курской области 
Роман Старовойт. 



Обучение 
служением

5 сентября состоялась встреча с 
сотрудниками и студентами КГМУ, 
посвященная новому курсу - Обучение 
служением, появившемуся в 100 
российских ВУЗах в 2023 г.Андрей 
Ковалев познакомил участников с 
практиками и реализованными 
проектами Диабет Лайф, поблагодарил за 
помощь в проведении скринингов на 
совместных мероприятиях, а так же 
поделился планами их масштабирования 
и совместного запуска новых проектов.



Круглый стол «Развитие 
цифровизации 
некоммерческого сектора 
Курской области»

06.09.2023г. Состоялся круглый 
стол в котором принимала 
участие Диабет Лайф. 

Обсудили способы 
цифровизации НКО. Андрей 
Ковалев предложил активнее 
популяризировать фандрайзинг в 
Курской области. 



Скрининг на 
регате

15 сентября на территории пруда-
охладителя Курской АЭС проходила 
парусная регата, 
организованная Федерацией Парусного 
Спорта Курской области. Диабет Лайф 
совместно с волонтерами-медиками 
КГМУ предоставили возможность всем 
гостям и участникам соревнований 
проверить свой уровень глюкозы в 
крови. 



Проект по образовательной 
и информационной 
поддержке семей с детьми 
и подростками с сахарным 
диабетом.

Диабет Лайф совместно с ОООИ 
«РДА» и представителями 
Тульской области организовали 
обучение родителей вновь 
выявленных детей с диабетом. 



Конгресс «Право 
на здоровье»

На питчинге проектов 31 октября 
2023 г в рамках сессии, 
посвященной роли проектов 
социального воздействия в 
здравоохранении, проект 
«Диабет. Путь к здоровью», 
разработанный Диабет Лайф стал 
финалистом и победителем.



День борьбы 
с диабетом

В КГМУ 17 ноября 2023 г. состоялся круглый стол, 
посвященный теме «Диабет. Взаимодействие 
власти и НКО». Мероприятие было организовано 
ассоциацией «Диабет Лайф».

Среди спикеров были Министр здравоохранения 
Курской области Екатерина Письменная, ректор 
КГМУ Виктор Лазаренко, президент Российской 
диабетической ассоциации Гагик Галстян, член 
Общественной палаты РФ и советник 
Губернатора Курской области Александр 
Терновцов, а также представители медицинского 
сообщества и некоммерческих организаций 
региона.



Конгресс 
«Национальное 
здравоохранение»

2 декабря 2023 г. в блоке «Медицина и 
качество» предлагалось рассмотреть тему 
качества медицинской помощи с позиции 
Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения (росздравнадзора), главы 
региона, ректора медицинской академии, 
врача и пациента.

Свой взгляд на качество медицины, как 
пациент и представитель пациентского 
сообщества, представил директор Диабет 
Лайф — Андрей Ковалев.



Новогодний 
огонёк

21 декабря дружной компаний 
отправились на Квест-шоу 
Форт Град. В поисках ключей 
детям пришлось выполнять 
разные задания и в финале 
удалось благополучно открыть 
сундук с монетами. Любители 
животных могли прикоснуться 
к крысам, мадагаскарским 
тараканам и 
сфотографироваться со змеёй.



Тренинг в КГМУ

23 декабря состоялся тренинг на тему: 
«Социально-психологическая адаптация 
детей с сахарным диабетом», который 
проводили студенты КГМУ в рамках курса 
«Обучение служением».
Дети играли в интересные игры, делали 
упражнения и общались друг с другом. 
Родители в это время тоже общались со 
студентами – будущими психологами. 
Мероприятие всем понравилось. Будем и 
дальше сотрудничать с КГМУ.  



Статистика ВК
В 2023 г. мы активно развивали нашу группу 
ВК. За этот год, количество подписчиков 
увеличилось на 25,5% и составило 630 
человек. Также увеличился охват аудитории.  



Неудавшиеся 
проекты

Попытка сбора средств на 
краудфандинговой площадке 
Planeta.ru Смогли собрать 10700₽. 

Не удалось выиграть грант 
губернатора Курской области. 
Проект «Под парусом с диабетом», 
но мы исправили ошибки и 
подались на грант ФПГ в 2024 г. 



АССОЦИАЦИЯ ПОДДЕРЖКИ ЛЮДЕЙ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

«ДИАБЕТ ЛАЙФ» 

Курская обл, г.Курск, п.Аккумулятор 21-В, офис 10. 

+(4712) 31-02-12       +7-910-731-02-12 

https://vk.com/diabet_life      http://diabet-life.su/ 
 

ИНН/КПП 4632238277/463201001 ОГРН 1174600000849 

р/с 40703810633000000267 в Курское отделение №8596 ПАО СБЕРБАНК 

БИК 043807606 к/с 30101810300000000606 

СПРАВКА 

о поступлении и расходовании денежных средств 

За период с 01.01.2023 по 31.12.2023 Ассоциация поддержки людей с сахарным 

диабетом «Диабет Лайф» получала денежные средства от юридических лиц в виде 

пожертвований. Организация не имеет иностранных источников финансирования. 

За указанный период на основной счет организации поступило общей сложностью 

120 489,50 руб, в том числе: 

Пожертвования от физических лиц -489,50 руб 

Пожертвования от юридических лиц -120 000,00 руб, а именно  

- 30 000,00 руб - ООО "ПРОМКОМПОНЕНТ" 

-20 000,00 – ООО «КУРСКИЙ БК РУСИЧИ» 

- 70 000,00 руб - ООО "ЛайфСкан Раша" 

 

В 2023 году израсходовано 125 977,32 руб, в том числе: 

- 4 542,57 руб. – комиссия банка, 

- 90 326,37,00 руб. – оплата товаров, работ и услуг, 

- 31 108,38 руб. –  выдано под отчет. 

 

Денежные средства были потрачены на организацию, проведение и участие в  

следующих мероприятиях, а также иные расходы: 

1. Круглый стол на тему "Реализация прав несовершеннолетних, страдающих 

сахарным диабетом на медицинское обслуживание, образование и отдых», г.Псков, 

онлайн – 0 руб.  

2. Форум «Сахарный диабет. Тактика и стратегия борьбы» – 5 137,70,00 руб.  

3. Лагерь для детей с диабетом – 59 526,37 руб. 

4. Участие в Курской Коренской ярмарке – 8 144,98 руб. 

5. Конференция «Партнерство на благо пациента», г.Москва – 0 руб 

6. Участие в региональном социальном форуме "Заботливый мир"- 0 руб 

7. Скрининг на сахарный диабет в г.Курчатов – 0 руб 

8. Проект «Образовательная и информационная поддержка семьям детей и 

подростков с сахарным диабетом с использованием телекоммуникационных технологий» 

- 0 руб 

9. Участие в конгрессе «Право на здоровье» - 3 806,60 руб 

10. Круглый стол ко Дню диабета на тему «Диабет. Взаимодействие власти и 

НКО», г.Курск – 0 руб 

11. Участие в конгрессе «Национальное здравоохранение», г.Москва – 60 19,10 

руб 

12. Предновогоднее спортивно – оздоровительное мероприятие, г.Курск – 

30 400,00 руб 

13. Тренинг для детей и родителей на тему «Социально-психологическая 

адаптация детей с сахарным диабетом», г.Курск – 0 руб 

14. Комиссия банка – 4 542,57 руб 

15. Бухгалтерские услуги -8 400,00 руб. 

 

Директор Ассоциации поддержки 

людей с сахарным диабетом 

«Диабет Лайф»                                                                     Ковалев А.А. 

https://vk.com/diabet_life
http://diabet-life.su/

